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План работы

по половому воспитания учащихся Мкоу Сош Ль 2

нл 202З-2024 учебный год

Щель: сформировать у детей и подростков правильное понимание сущности
нрzlвственных норм и ycTalloBoк в области взаимоотношений полов и потребность

руководствоваться ими во всех сферах деятельности.
Задачи:
-воспитание у подростка чувства социi}льной ответственности за каждый поступок;
-стимулирование стремлениJI к тому, чтобы иметь прочную, здоровую, дружную семью,
сознательно относиться к воспитанию своих детей;
-выработка умениJI оценивать свои поступки в отношении других людей;
-воспитание ответственного отношения к своему здоровью и здоровью других людей,

формирование убеждения о вреде ранних половых связей и недопустимости
безответственности и легкомLIслия в сфере отношений с представителями другого пола;
-рiвъяснение сути поЕятиJl (взрослость).

лl!
п/п

Мероприятие Срок ответственные

Работа с учителями и классными руководителями.
1 Педагогический совет <Необходимость

полового воспитания учащихся в контексте
современных тенденций культурного
рл}вития и репродуктивного поведениJI
ПОДРОСТКОВD

,Щекабрь Заместитель директора
по ВР

2 Педсовет - практикум с повесткой:
<<Половое воспитание подростков: два
подхода, школьный и домашний>

Март Педагог - психолог

з Методические семинары длlI кJIассных

руководите.;lей:
- Понятие и акryальность полового
воспитаниrl в педагогике и психологии)
- <Работа юrассного руководителя по
половому воспитанию учащихся как
способ укрепления духовно -
нравственного здоровья>

.Щекабрь

Январь

Педагог - психолог

a)



- (особенности полового и гигиенического
воспитания детей мпадшего школьного
возраста)) (Гендерный подход в
воспитании и развити}I учащихся основной
школы))
- (Психосексуальное воспитание детей в

условиях семьиD

Март

4 Заседание МО класснт,lх руководителей: -

<О едином подходе при подготовке
мероприятий по половому воспитанию
обучаrощихся>.
- кМетодические рекомендации: как
проводить уроки нравственности по
половому воспитанию)

Январь

Апрель

Заместитель дирекгора
по ВР

5 Разработка методических рекомендаций по
вопросам семейно - нравственного и
полового воспитаниJI чащихся
Подготовка буклетов <В помощь учителям
и кJIассным руководителям по половому
воспитаниI() ащихся
книжные вIrставки в библиотеке:
- <Подготовка старшекJIассников к
семейной жизни).
- <Совремеtlный подросток. Взросление и
пол)

,Щекабрь Педагог - психолог

6 Январь Педагог - психолог
социальный педагог

7

l

.Щекабрь

Март

В течение

учебного
года

Заведующая библиотекой

Классные руководители

2 В течение
года по
запросу

Педагог - психолог
социа,rьный педагог

Работа с одителями ащихся,
КлассIIые родительскLIе собрания :

о <Половое воспитание в семье))
(5 класс)

о <Barrt ребёнок взрослеет. Что нужно
знатI> о половоN,l воспитании> (6
Imacc )

о <половые рatзллlчllя и половое
созреl]ание. Проблемы и решения>)
(7 класс)

о <Возраст первоii любви> (8 K;lacc)
о <нравственная сторона полового

воспI{-гания)) (9 rcTacc)

о <Пос.,tедствия неправильного
l]олоl]ого воспи,ганиJI) ( 1 0 класс)

о <у порога самостоятельной жизни>
( 1 1 K:racc

Индивидуа: tьные и гр)lпповые
тематическI Ie консуль,гации :

<Сохранеrrис репроl(уктивного здоровья
подрос,гкоl]))
<<Роль полового восtlитания в домашнем
об ении>



декабрь-
май

Классные руководители1

2 декабрь -

маи
Классные руководители

декабрь -
май

Классные руководители3

декабрь -

май
Классные руководители4

декабрь - Классные руководители5

<<Как правильно oTвertaTb на <неудобные>
вопросы)
<Практические совсты по половому
воспитаниIt) ебенка>

работа с об ающимися
классные часы:

Щля учащихся l- 4 KllaccoB
о <о девочках и IIzlльчиках>;
о <!ружба начинается с улыбки>
о <Налt кJIасс - моя семья. о

взаимоотношеншlх м:lльчиков и
левочек)>

. (Что такое нравственность)
.Щля учащихся 5 - 8 классов

о <Щружба и любовь>>

о <Знать, чтобы не оступиться)
. (нравственные и психологические

основы семьи>
о <Любовь - волпtебная страна)
. (взаимоотношения мужчины и

)ItенU(ины)

.Щля учащихся 9 - 11 классов
. <Брак и семья в жизни человека>)

. (Почему распа/lilются семьи)
о <ИспытаltиецеJIомудрием)
о <обт,ективныезакономерности

половой любви>
Беседы с учацlимисrl l - 4 классов:
<Уход за телом>;
<Уход за волосами);
<Культура одеждыD;
кСоблtодение режима дняD;
<Личная гигиена);
(В дные п ивычки>)
Беседы с мальчикамrr 1 - 4 классов:
<Щружба мальчиков и девочек);
<Бережное отношенис к девочкам закон
для муjкчины)
<Необходимость помогать девочкам при
выполнении изическои аботы>>

Беседы с девочками 1- 4 классов:
<!ружба девочск и ма,]Iьчиков);
<>Определснная диста нция (скрытая) при
общении с маJIьчикамII));
<Влияние tlове.I(ения iIlевочек на
мi}льчиков))
Бессды с мальчикамIr 5 - 8 классов:
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7

8

9
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12,

13,

(Разви,гие мzlльчика (кlноши);
<Половое созревание)) ;

<поrrятие о половой з елости)
Беседы с девочками 5 - 8 классов:
<О развитии девушки);
<Гигиена тела. О значснии специфической
гигиены для здоровья девушек)D;
<понятие половой з е-Iости);
Серия бесед <<Откровснный разговор>> с
юношами9-11классов:
<У порога семейной жизни)
<Взаимоотношения Iоttошей и девочек>
<<Ранние половые связlI и их последствия)
Беседы с девуцIками 9-11 классов:
<Нежеrtательная берепrенность> ;

<Профtrлактика гинекологических
заболеваний>;
<<Алкоголь и потомство)
Уроки нравственнос],и (5 - 9 классы)
<Особенности. Слабос rи. Пороки>
<Здоровый образ жизlrи>
<Шуткrл. Озорсr,во. Правонарушения.
п е пления).
Трениllги 7- Е классы
<Первая любовь>>

<Я - лид ))

Социоплетрическое из]\Iерение
эмоциональных симпа гий между членами
KJIaccнInx коллективоI] 6-8-е классы
Викго ина по ссмеиtIом п ав

.Щиспуr, Эталон мужского и женского
поведеlIия)

маи

декабрь -

маи
Классные руководители

декабрь -

май
Классные руководители

Классные руководители,
мед. сестра

декабрь -
май

декабрь -
май

Классные руководители

Педагог - психолог
Январь
Март

Педагог - психологдекабрь -

май

Март учитель обществознания
Педагог - психолог
социальный педагог

Апрель


