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I. OpzaH азаmорская рабоtпа

1.1 Составление плана мероприятий по
профилактике суицидального
поведения среди несовершеннолетних
gа2O2З-2024год

сентябрь Педагог-психолог;

социальный педагог

1.2 Подбор материалов для работы по
данной проблеме (дтя родителей)

В течение года педагог - психолог

1.3 Подготовка опросников (анкет) и
анЕrлиз результатов, полуlенньtх в ходе
психодиагностики обучающихся

В течение года педагог - психолог

1.4 Работа по профилактике
суицидального поведения среди
несовершеннолетних совместно с
предстаlвителями здравоохранения,
прiвоохранительными органами и др.
по данной теме

в течение года Классные руководители,

педагог - психолог

1.5 Обзор новой литературы и информачии
о новых методических пособиях по

работе с несовершеннолетними
обучающимися в рамках профилilктики
судицидального поведения

В течение года Педагог-психолог

2.,Щuаzносmuка, соцuолоzuческuе uссJrеdованuп

2.| Анкетирование учащихся 5-8 классов
<Жизненные ценности)

Январь Педагог-психолог

2,2 .Щиагностика уровня социальной
дезадаптации и характера реагирования
в трудных жизЕенньrх ситуациях

.Щекабрь

Март

Педагог-психолог;
Социальный педагог;
кJIассные руководители

2.з вьrявление социaлльно-
неблагополучных семей. Организация
обследования условий жизни детей из
этих семей

в течение года
Педагог-психолог;
Социа-пьный педaгог;
Классные руководители

ч.
!



2.4 .Щиагностика суицидalльного риска,
вьIявление уровня сформированности
суицидальных намерений с целью
предотвращения суицидirльных
попыток среди несовершеннолетних

Январь Педагог-психолог;
кJIассные руководители

2.5 В течение года Педагог-психолог.Щиагностика эмоционаJIьно-волевой и
личностной сфер учаutихся (группы

риска)

З, Рабоtпа с роduпеляп|u

3.1 Психологическое консультироваЕие
родителей по вопросам проблемньн
взммоотношений с детьми

В течение года Педагог-психолог

3.2 Выступление на родительских
собраниях по следующим темам:
- кКонфликты с собственным
ребенком и пути их решения);
- кПервые проблемы подросткового
возраста);
- кПочему ребенок не хочет жить?>;
- кЛожь и правда о суициде);

- кПодростковый суицид>;

- (психологические особенности
подготовки к экзамену).

В течении года Педагог-психолог
кJIассЕые руководители

3.3 Патронаж семей, находящихся в
трудной жизненной ситуации

В течение года
Педагог-психолог;
Социмьньй педагог

з.4 Составление памяток для родителей В течении года Педагог-психолог

3.5 Индивидуальные консультации для
родителей на тему: кПричины и
мотивы суицидального поведения
детей и подростков>

В течение года Педагог-психолог;
Социальный педzгог

4. Робоtпо с обучаюulалuся

4.1 Педагог-психолог;
социальt{ый педaгог;
классные руководители

Психолого - педагогическое
сопровождение несовершеннолетних
обучающихся по профилактике
суицидаJIьного поведения

В течение года

4.2 Проведение классных часов, бесед,
лекций на тему кБезопасность в сети
Интернет>

в течение года Педагог-психолог;
социальньrй педагог;
кJIассные руководители



4.з Регулирование взаимоотношений и
конфликтных ситуаций среди
школьников.

Пересечение всех случаев неуставных

( школьньп<) отношений с
привлечением, при необходимости
работников И,ЩН

В течении года Педагог-психолог;
Социа.тlьный пед:гог;
кJIассные руководители;

шсп

4.4 В течение

1"rебного года
Педаг-психологИндивидуальная работа с

проблемными ученикаNrи по
социально-психологическим вопросЕlм.

Психологический тренинг по
профилактики суицида.

- <Я управляю стрессом)

- <Профилактика конфликтности в
подростковой среде>

- Тренинг <Выявление страхов)

- Тренинг <На тропе доверия)

4.5 психологическое занятие с
обучшощимися старших классов на
тему: <Способы преодоления
кризисных ситуаций>

Март Педагог-психолог

4.6 Индивидуальные беседы с riащимися,
попавшими в труд{ую жизненную
ситуациlо

В течение года Педагог-психолог

4.7 Оформление выставок, стендов,
пропагандирующих ценность
человеческой жизни

В течение года Педагог-психолог

Педагог-психолог;
Социшrьный педzгог

4.8 классные часы:

- кНаши чувства и действия>;

- к.Щети и родители. !авайте понимать
друг друга),

в течении года

Март Педагог-психолог;
Медсестра

4,9 Беседа с девочками кСовершенно
секретно)

5. Рабопа с пеdмоzuческuм коJaлекft uвом школы

Ноябрь Педагог-психолог;

Социа.пьньй педагог

5.1 Проведение учебно - методического
семинара для педагогического
коллектива на тему: кВыявление
ранних суицидальньD( признаков у



несовершеI{нолетних)

5.2 Выступление на МО кл, руководителей
на тему : кОсобенности профилакгики
откJlоняющегося поведения подростков
в условиях школы)

Март Педагог-психолог
Социмьный педагог

В течении года Педагог-психолог5.3 Подготовка информационного
материала для классных руководителей
кЧто такое суицид? Причины
подросткового суицида.
Профилактика>


